FORMATION A L’ACCOMPAGNEMENT DES FEMMES VIVANT AVEC LE VIH

OBIJECTIFS DE LA FORMATION
A partir de la pratique de terrain, de I’expérience personnelle, et de I’échange, permettre a chaque
participante et participant d’intégrer a sa pratique les dimensions spécifiques du suivi et de
I'accompagnement des femmes vivant avec le VIH
1) Réfléchir et analyser les différentes dimensions du vécu de la séropositivité des femmes, de la
relation de couple
2) Réfléchir et analyser les inégalités entre et les femmes et les hommes par rapport a la
contamination par le VIH et a la séropositivité
3) S’approprier les informations nécessaires a I’accueil et a I'accompagnement des femmes vivant
avec le VIH et des couples
4) Réfléchir a l'intégration de ces dimensions dans le suivi et I'accompagnement des acteurs

1%journée Contenus

8h30/9h00 | Présentation de la formation

9h00/10h00 | Présentation mutuelle des participantEs et de leur pratique sur cette thématique

10h00/11h00 | Séropositivité VIH : une situation spécifique pour les femmes ?

11h15 /12h00 | Impact de I'évolution des connaissances sur nos pratiques

« traitement comme prévention de la contamination par le VIH » (nouveau contexte de la charge
virale indétectable, procréation sans aide médicale)

infectiologue de Guadeloupe

12h00/13h30 | Repas

13h30/15h00 | Les aspects spécifiques « femmes » de I’affection a VIH

e surveillance gynécologique, effets indésirables des traitements spécifiques femmes etc.
e Contraception / traitement hormonal substitutif
Médecin de Guadeloupe

15h1516h30 | A partir de témoignages vidéo (12') et discussion




2ieme Contenus
journée
8h30/10h30 L’accueil et I’écoute des femmes vivant avec le VIH et des couples dans le contexte de la
Guadeloupe :
identification des difficultés particuliéres des femmes association locale + soignants (psychologue
etc..)
— annonce de la séropositivité au conjoint et aux enfants
— grossesse, déni de grossesse
— négociation de la prévention dans le couple
— dépendance financiére et précarité
10h 45/11h00 | Pause
11h00 /12h30 | Mieux accompagner les femmes et les couples dans leur vie affective et sexuelle :
exercices de mise en situation et discussion
12h30/14h00 | Repas
14h00 /15h00 | Les revendications des femmes séropositives issues des rencontres

15h00 16h30

Projets ala Réunion et évaluation des deux jours




