Actions hors les murs
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Réle de I’ infirmiére (1)

=~ ENTRETIEN PRE / PER -TEST

® Consentement éclairé
® Différents résultats possibles

® Délai 2 6 semaines ou 3 mois
du dernier risque en fonction du
test

® Nécessité de confirmer 1 TROD
positif par 1 test ELISA

® Entretien dans la langue du
patient

EXEMPLES DE QUESTIONS

® Qu’est-ce qui vous ameéne @
faire 1 test aujourd’hui?

® Quels sont les modes de
transmission, de prévention que
vous connaissez?

® Selon vous, quels sont vos
facteurs de risques (pratiques
sexuelles, alcool, drogues...)

® Quelles seraient vos réactions
si ce test est positif?




Role de I’ infirmiére (2)
a) Prélevement
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b) Réalisation du test
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Role de I infirmiére (3)

'~ ENTRETIEN POST-TEST

e Explication du résultat, s’ assurer
que la personne a bien compris

® Ecoute ++++
® Messages de prévention

® Test de confirmation si TROD
positif

® Orientation adaptée (Médecin,
Assistante Sociale, Associations...)

EXEMPLES DE QUESTIONS

® Comment vous sentez-vous
avec ce resultat?

® Vos comportements vont-t-ils
changer avec ce résultat?

® Avec qui avez-vous envie de
partager ce resultat?

e Si résultat positif: De quoi
avez-vous besoin dans
I'immeéediat?

+ Fixer rendez-vous pour le
résultat de confirmation




APERCU DES RESULTATS (1)

73% femmes
4290 TRODs 27% hommes
Age 30 ans (13-80)

Pays d’ origine: France/DFA 41%, Haiti 22%, Rép. Dominicaine 12%...
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APERCU DES RESULTATS (2)
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CONCLUSION (1)
POUR LE PERSONNEL

*Facilité et simplicité d’utilisation

> réalisable en toute circonstance

*\/alorisation du travail de I'IDE

»responsable de la réalisation du test
»création de documents, rédaction de procédures...

*Organisation basée sur 'activité IDE

» Temps IDE supplémentaire
» Acceptation par le corps médical...

*La formation est un élément essentiel de la réussite d’ un tel projet

»formation initiale puis continue des intervenants

»formation "par les pairs" dans d’autres services (Maternité, Urgences)




CONCLUSION (2)
POUR LES USAGERS

eLe taux de remise des résultats des TRODs est tres élevé

»favorise la connaissance de leur statut sérologique par les
usagers (avec réserve sur la fenétre sérologique)

*Développement d'actions 'hors les murs' avec les partenaires

> atteindre les populations éloignées des structures de soin

(conseils de quartiers, églises, Chrétiens et Sida, AIDES...)

* Ne pas négliger la "crainte" d’un résultat trop rapide par l'usager

Le risque de renoncement aux résultats des autres tests de dépistage
est a prendre ++ en considération (Syphilis, hépatites, Chlamydiae...)

»inclure cette donnée dans le counseling

»adapter les pratiques (recueil du numéro de téléphone...)
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